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Leg, laering og udvikling.

Undersggelser viser, at den ideelle tilstand for bgrnene at vaere i, hvis der skal finde lzering sted,
er, hvis de er trygge, hvis de udviser interesse, og hvis de udfordres i tilstraekkelig grad. Man kalder
det for flow. Flow betragtes som en tilstand, hvor barnet er fuldsteendigt opslugt af en leg eller
anden aktivitet, og glemmer tid og sted. Barnet udnytter der sit leeringspotentiale fuldt ud.

Det er en paedagogisk opgave for personalet i Thise Bgrnehave og Thise Vuggestue, ud fra et
berneperspektiv, at skabe et inspirerende og trygt miljg, hvor bgrn kan lege, indga i anerkendende
relationer og opleve flow. De bgrn, som har haft mulighed for at lege tilstraekkeligt meget,
fordyber sig senere mere malbevidst i deres aktiviteter.

Nar grundlaget, altsa det trygge miljg, er pa plads, kan lzering ske i mange forskellige former. Den
vigtigste form for leering er stadig leg. Bgrn leerer, nar de far mulighed for at konstruere deres
hverdagsliv i fx selvbestemte lege, eller de lzerer via voksenstgtte, nar de voksne igangsatter
paedagogiske forlgb, fx et natur-projekt, hvor malet er at styrke bgrnenes tilgang til naturen og
deres kropslige kompetencer. En god balance mellem selvigangsatte lege og voksenstyrede
aktiviteter styrker bgrns trivsel og udvikling. Personalet skal stgtte, lede og udfordre den laering,
som bgrnene selv via deres leg er medskabere af.

Hvis voksen-synet pa leg bliver det dominerende, vil bgrnene opleve det som negativ laering. Vi vil
i Thise Bgrnehave og Thise Vuggestue opdele dagen saledes, at der er en god vekselvirkning
mellem de voksenstyrede paedagogiske aktiviteter og bgrnenes frie leg.

Overordnede principper for leering:

Grundlaget for lzering skabes ved at

e barnet mgder engagerede voksne der vil tage del i og stptte barnet i dets udvikling pa alle
niveauer.

e barnet oplever tryghed der bevirker “at man tgr turde”.’

e barnet oplever fysiske rammer der appellerer til fantasi, kreativitet og leg

e den voksne skaber situationer, der giver barnet mulighed for fordybelse, fornyelse,
forandring og stimulering

e barnet er medbestemmende i dets dagligdag. Nogen gange veaelger barnet selv rum,
legekammerater og aktivitet. Andre gange bundne opgaver og aktiviteter.

e barnet er en del af faellesskabet og i samspil med bgrn og voksne.
Leering skal skabes gennem spontane oplevelser, planlagte aktiviteter og leg.

Leeringen skal tage udgangspunkt i barnets alder, kompetencer, behov, interesser og
forudsaetninger.



Laeringsrum

De mader bgrn lzerer pa kan inddeles i tre laeringsrum. Inddelingen er i forhold til det personalet
har sat pa programmet.

Hvert lzeringsrum har sine begraensninger og styrker og kan ikke erstatte hinanden.

B@rn skal have erfaringer fra alle tre leeringsrum som er:

Leeringsrum 1: Aktiviteter der er voksen skabte og styrede. Den voksne lerer
barnet noget.

Leeringsrum 2: Personalet stptter og udvikler sammen med barnet.

Leeringsrum 3: Der skabes muligheder og udfordringer gennem tilrettelaeggelse af et
miljg for leg, lering og oplevelser.

Padagogiske leereplaner - overordnede mal

Det overordnede mal for Thise Bgrnehave og Thise Vuggestue er, at vores padagogiske
leereprocesser skal lede bgrnene frem imod, at blive selvhjulpne, opleve selvvaerd, ansvar og
bemestringsgleede i forbindelse med de daglige opgaver.

De 6 kompetenceomrader

1. Alsidig personlig udvikling

2. Sociale kompetencer

3. Sproglig udvikling

4. Krop og bevaegelse

5. Naturen og naturfazanomener

6. Kulturelle udtryksformer og vaerdier

Ad 1. Alsidige personlige kompetencer
Mal for leering

o at give det enkelte barn lyst og mod til at udforske og afpr@ve sine egne og omgivelsernes
graenser

¢ at udvikle den nysgerrige, kreative og eksperimenterende side af sig selv

e atgive det enkelte barn styrke til at tro pa at egne evner og feerdigheder kan fastholdes og
pa sigt udvikles

¢ at fremme barnets selvvaerd og selvbillede

o fremme barnets emotionelle og begrebsmaessige udvikling



Aktiviteter

e Hpgjtlaesning, spil og sproglege

o Rollespil, forskellige sociale grupperinger, sa barnet lzerer sine egne graenser og muligheder
set i samspil med forskellige bgrn

e Deltagelse i daglige ggremal

e Opmarksom pa at alle bgrn far en god modtagelse om morgenen

Metoder

o Styrkelse af barnets selvveerd, ved at give det opgaver som det kan magte

e Som voksen selv at turde vaere graenseoverskridende og lave fejl

o Udfordre, provokere eller “skubbe” til barnet sa det oplever fornemmelsen af at kunne ”sta
fast” og fornemmelsen af at kunne give efter

o Satte aktiviteter i gang, som kan rykke ved nogle af bgrnenes graenser, give barnet
succesoplevelser

¢ Udvise respekt, anerkendelse og omsorg overfor barnet og vise at barnet er veerdifuldt,
selvom adfaerden maske til tider ikke er

konstruktiv

o Stgtte op om bgrnenes spontane lege og ideer
e Tid og rum til fri leg

Fokusomrader for vuggestuen

o Det er vigtigt, at bgrnene tror pa egne evner og faerdigheder, far styrket deres emotionelle
og begrebsmaessige verden og har et sundt selvveerd/selvbillede. Det kan bla. ggres ved at
bruge dagligdagen som en aktivitet. Afhaengig af alder tager barnet f.eks. selv tgj og fodtgj
pa.

e Barnet skal mgde nzervaerende og engagerede voksne, som ser bgrn som sma selvstaendige
individer, med forskellige muligheder og behov.

Stotte til born med seerlig behov
e Give disse bgrn en oplevelse af naerhed, tillid, tryghed og veerdifuldhed. Give dem
muligheden for at fgle sig som en del af gruppen

e Lave sma grupper til dem der har behov for det
e Have ekstra fokus pa bgrn med saerlige behov i forhold til inklusion i bgrnegruppen

Ad 2. Sociale kompetencer
Mal for leering
¢ at kunne give udtryk for egne behov og greenser

e opbygge og kunne indga i forskellige gruppesammenhaeng
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o at bgrnene knytter relationer indbyrdes og med de voksne
e udvise tolerance for andre, deres meninger og forskelligheder og Igse konflikter
konstruktivt og sige til/fra

Aktiviteter

o Fzllessamlinger

e Gruppeaktiviteter

e Aktiv deltagelse i hverdagens ggremal

o Arbejde med at styrke den enkeltes selvvaerd og selvfglelse i gruppesammenhange
o Frileg ogrollelege

Metoder

¢ Samling med plads til at bgrnene kan fortalle, opfinde historier, synge sammen til
feellesarrangementer med foraeldre, bedsteforaeldre og bgrn

e Maddage og cykeldage

e Vigiver bgrnene indblik i andres behov, gnsker og greenser. Bl.a. ved at vente pa sin tur,
snak om fglelser og ved Igsninger af konflikter

e Bevidst sammensatning af grupper for at styrke og danne relationer bgrnene imellem

e Seette ord pa i konfliktsituationer for at b@rnene lerer at Igse konflikter pa en
hensigtsmaessig made

o Deltage i praktiske ggremal pa stuerne, sa man kan fgle sig som en del af et feellesskab

Fokusomrader for vuggestuen

e Der er szrligt fokus pa, at de sma bgrn kan give udtryk for egne behov og greenser, samt at
de kan opbygge og indga i forskellige gruppesammenhang. Det er vigtigt, at den voksne
ser og anerkender det enkelte barn, som det er. Herved opbygges barnets
selvforstaelse/selvveerd og mod pa at udforske omgivelserne.

e Det erigennem relationer med andre mennesker, at de sociale kompetencer udvikles.
Denne udvikling vil blandt andet forega ved at fa bgrnene til at fgle sig som en aktiv del af
faellesskabet, snakke om hvem der er gode venner, satte ord pa konflikter og gradvist
snakke om andres behov og fglelser.

Stotte til born med szerlig behov

e Tage udgangspunkt i det enkelte barns styrkesider

¢ Planlagte aktiviteter i mindre grupper

e Ekstra omsorg til dem der har ekstra behov

o Stgtte barnet i legerelationer

e Have ekstra fokus pa bgrn med saerlige behov i forhold til inklusion i bgrnegruppen



Ad 3. Sproglig udvikling
Mal for laering

e sproglig stimulering og forbedring af sproget gennem udtale, forstaelse og gentagelser
o sproget som kommunikationsmiddel, sprogligheden i sociale sammenhange

o synliggorelse af det skrevne sprog

e kendskab til sprog- og talbegreber

Aktiviteter

e Seette ord pa de ting vi laver i hverdagen
e Hgjtlaesning

o Visualisering af det skrevne sprog

e Spil

e Mundstimulation

e Rim, remser, sang og musik

e Morgensamling

o Skrive og tegne

Metoder

o De voksne leeser hgjt, og der tales om historien

e Bruge det skrevne sprog aktivt — fortaelle om oplevelser eller om ting bgrn og voksne har
oplevet

o Spille spil, snakke om spil, regler og symboler

o Puste fjer, mzelkebgtter, stimulation af tyggefunktionen

e Den voksne som aktiv sproglig deltager i remser. Sang og brug af simple rytmeinstrumenter

e Pavores morgensamling taler vi om de aktiviteter/ting der skal ske i Igbet af dagen

e Der bruges rim og remser

e Bgrnene lzerer at bruge sproget i stgrre forsamlinger og bruger sproget til at skabe
opmarksomhed

o Skolebgrnsgruppen skriver og leger med bogstaver og tal og laver skoleaktiviteter op til
skolestart

e Stuen er indrettet med tal og bogstaver pa veeggen

e Visprogscreener de 3-arige, hvor vi finder behov for en vurdering. Vi er Igbende
opmarksomme pa hvordan det enkelte barns sprog udvikler sig.

Fokusomrader for vuggestuen

e Forbgrnialderen: - 3 ar foregar sprogtilegnelsen pa mange niveauer. Mange af bgrnene
har endnu ikke noget talt/forstaeligt sprog, mens andre taler flydende. Derfor arbejdes der,
ogsa pa vuggestuen, meget med kropssprog, mundmotorik, sange med fagter og vrgvle-
ord, pegebgger og mindre historier, samtaler om stort og smat, mange gentagelser og ikke



mindst at saette ord pa alt i hverdagen. Alt dette er med til at ggre barnet klar til at bruge
sproget i leg og relationer med andre.

Stotte til bern med szerlige behov

e Udover den daglige sprogstimulering tilbydes bgrn med saerlig behov sprogstimulering i
mindre grupper

e Specialpaedagogisk indsats fra talepadagog

e Stgtte sprogudviklingen ved at saette ord pa bgrnenes handlinger i dagligdagen

Ad 4. Krop og bevaegelse
Mal for laering

o at ggre bevaegelse til en sjov og naturlig aktivitet, som fremmer motoriske faerdigheder
e at fa bevaegelse/fysisk aktivitet ind i hverdagen

e at stimulere bgrnenes fin- og grovmotorik

e atfa bevidsthed om egen krop, herunder kost, sundhed og hygiejne

Aktiviteter

e Af- og paklaedning, handvask fgr spisning samt efter toiletbesgg
e Tureudinaturen

e Lege pa legepladsen

e Boldspil

o Kreative veerksteder hvor der males, klistres, klippes etc.

e Bruge hallen til fysiske aktiviteter

e Krammeture

o Kravleitreeer, tovtraekning og tarzanbaner

e Smgr-selv-dage samt maddage med sund mad

Metoder

e Synlige voksne — voksne som forbilleder og rollemodeller

e Ga pajaevnt/ujevnt, plant/skrat underlag

o Klatre og lave huler

e Bgrnene udfordres gennem bevaegelse pa alle mulige mader, savel inde som ude

e Bevaege os pa alle mulige taenkelige mader bade inde og ude — udfordre bgrnene
tilstreekkeligt

e Trzening af motoriske feerdigheder vha. forhindringsbaner, vandlege, boldspil, satte drager
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Fokusomrader for vuggestuen

e Bevaegelse skal vaere en sjov og naturlig aktivitet, som fremmer de motoriske feerdigheder,
bade fin- og grovmotorisk.

e Igennem fysiske aktiviteter og udfordringer, far bgrnene kendskab til kroppens funktioner
og samtidig mulighed for at udvikle deres motoriske faerdigheder. Udfordringerne for det
enkelte barn tilpasses naermeste udviklingszone.

o Seerlige aktiviteter for vuggestuen vil vaere, forskellige sanseindtryk (lyd, lys og fgle),
massage og afspanding, dans og rytmik, motorik evt. i hallen. Det er vigtigt, at bérnene
oplever bade det vilde, men ogsa det rolige.

Stotte til bgrn med szerlig behov

o Ekstra paedagogisk indsats i mindre grupper

o Styrkelse af fin- og grovmotorikken gennem daglige ggremal, sanglege, rim og spil

e Mundstimulation

e Give megen positivitet til dette omrade — det kan ofte veere isaer drenges styrke-omrader —
lade de vilde vaere kontrolleret vilde i de rette rammer

e Motoriske udfordringer tilpasset barnets szerlige behov, for at styrke barnets
kompetencer, bl.a. med henblik pa bedre muligheder i det sociale samspil med andre bgrn

Ad 5. Naturen og naturfaenomener
Mal for leering

e atskabe glaede og lyst hos det enkelte barn til at vaere og faerdes i naturen

e at bgrnene far en viden om hensigtsmaessig adfeerd i naturen, og at bgrnene far bevidsthed
om, hvad der er natur og ikke er natur

¢ at kunne feerdes i alt slags vejr i naturen og ggre brug af den

Aktiviteter

e Jaevnlig besgg i vores skov

e Balmad i balhytten

e Krible-krable-ture ud i naturen

e Ture ud af huset

e Laese om dyr, natur og naturfeenomener

e Bruge legepladsen meget

¢ Lege med vand, sand, mudder og finde dyr

Metoder

o Vilgfter og baerer pa store stammer, graver huller, klatrer i traeer i skoven, finder dyr og
insekter bade hjemme og i skoven



e Laver bal og spiser mad lavet over bal

e Leger med vand, saetter drager op, bygger tarzanbaner, fortzeller rgverhistorier og
fremdyrker det mystiske for at styrke bgrnenes fantasi, humor og kritiske tilgange til det de
far at vide (er det en kat — eller var det maske en mini puma, der er pa jagt)

Fokusomrader for vuggestuen

o Det er vigtigt, at bernene kommer ud hver dag, sa de maerker de forskellige arstider, med
alt hvad det indebaerer, sasom, regn, sne, frost, blaest og sol. Der kan dog veere dage, hvor
vejret ikke arter sig for de mindste bgrn. Alt med made.

e Bgrnene skal ggres opmaerksomme pa dyrelivet omkring dem, sasom fugle, biller,
regnorme og edderkopper.

Stotte til born med seerlig behov

e Give bgrnene oplevelser i naturen, sa de oplever naerhed, tryghed og magter nye
situationer og udfordringer

e Give sanseindtryk tilpasset barnets szerlige behov

e Give oplevelser i sma bgrnegrupper

Ad 6. Kulturelle udtryksformer og vaerdier
Mal for leering

o atopleve at veere en vigtig del af noget stgrre og vaere med til at bygge Thise Bgrnehaves
traditioner op

¢ at udnytte og bruge sanser, via musik, tegning, dramatik osv.

e atlere om/fa kendskab til den danske kultur og danske maerkedage samt til andre kulturer
i mindre omfang

Aktiviteter

o Udflugter

e Kreative emner, litteratur

¢ Rollelege

o Vivaegter traditionerne, (bygge nye traditioner op)

e Smgr-selv-dage/maddage

e Samlinger, fedselsdage, arstids bestemte aktiviteter, foreeldrearrangementer
( Fx julehyggeeftermiddag)

Metoder
e Spontan og planlagt sang. Vi synger stort set hver dag, ikke sa meget i sommerperioden
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o Udflugter, gature i neermiljget, kirke, skov, mejeriet, landbrug osv.

e Kreative emner med let tilgeengelige materialer, gribe bgrnenes spontane lyst, maling,
tegning, ler, gips m.m.

e Litteratur, hgjtlaesning og finde bgger i bogbussen

e Felles heldagsudflugt en gang arligt

Fokusomrader for vuggestuen

o Der laegges vaegt pa at fa opbygget egne traditioner, som bgrnene er trygge ved og kan
genkende. F.eks. afholdelse af fgdselsdage, julehygge og fastelavn.

e Bgrnene vil blive praesenteret for sa mange kreative aktiviteter som muligt i Igbet af deres
vuggestuetid.

Stotte til born med seerlig behov

e Mindre grupper med planlagte aktiviteter, der tager udgangspunkt i barnets staerke sider,
for at styrke det svaere/svage

Dokumentation
| vores hverdag bruger vi forskellige mader til at dokumentere vores padagogiske arbejde og
bgrnenes hverdag.

e Skrive pa tavlen

o Digitalbilleder pa hjemmesiden www.thise-friskole.dk

e Plancher med sma sjove historier og bgrnenes malerier, tegninger og andre produkter
udstilles

Evaluering
Vi finder det vigtigt, at gennemfgre Ipbende evaluering af den paedagogiske praksis, for pa den
made at holde fokus pa det overordnede mal for Thise Bgrnehave og Thise Vuggestue.

| Thise Bgrnehave og Thise Vuggestue finder vi praksisfortzellinger szerlig velegnet til evaluering,
fordi de kan rumme det komplekse sociale liv i en daginstitution. Praksisfortaellingerne bygger pa
nedenstaende.

e Observationer og iagttagelser af savel enkelte bgrn som hele bgrnegrupper

e Erfaringsudveksling pa baggrund af lignende situationer

o Kollegial sparring gennem konstruktiv og fremadrettet feedback pa kollegers handtering af
forskellige situationer, fx konfliktlgsning mellem to eller flere bgrn

Vi vil arbejde med praksisfortallingerne pa personalemgder, og det er ogsa i disse fora, at vi har
mulighed for at forholde os kritisk til den psedagogiske praksis, der netop er grundlaget for
praksisfortzellingerne.

10



Beskrivelse af bgrnemiljget i bearnehaven.

Det aestetiske bgrnemiljg:

Vi har lyse venlige stuer med let mgblering, der kan aendres efter behov. Rummene er indrettet
efter legefunktioner. Leg med biler, dyr, lego, traeklodser, dukker, udklaedning, dans, musik, tegne
laese og spil. Legetgjet er let at finde i kurve pa gulvet og kasser pa hylderne. Desveaerre er nogle
spil stillet for hgjt, pga. pladsmangel.

Vi har skiftende udsmykning pa vaeggene i vinduerne og i loftet. Vi teenker over, at tingene ikke
hanger for laenge. Vi har bgrnefremstillet kunst og psedagogiske ting overalt i huset. Vi har et
billede af bgrne- og personalegruppen.

Vi har flere sma hyggekroge.
Vores garderobe er delvis m@rk og smal. Der er elektrisk belysning.

Vi har et for lille badeveaerelse som vi deler med vuggestuen. Her er der pa nuvaerende tidspunkt
planlaegning af en bedre Igsning.

Vi har 2 tavler til orientering, den ene til det daglige, den anden til mere langsigtede ting og andre
praktiske oplysninger.

Vi kan godt teenke os flere blomster.

Vi har en dejlig legeplads med graesplene, flisegang, sandkasse ( som skygge har vi en lille pavillon,
gnsker stgrre solsejl ) gynger, klatrevaeg, vippe, haengekgje, legehus, balhytte, borg, jordhgj, store
og sma traeer og buske, legehus til cykler og mooncars mv. Vi gnsker os en tunnel gennem
jordhgjen som bgrnene bl.a. kan cykle igennem, og et nyt legehus, da det gamle er slidt op.

Vi synes, at graesset jeevnligt er for langt og @nsker ogsa at graesset trimmes ind omkring de
forskellige legeredskaber traeer og buske.

Vi har planlagt en arbejdsdag, hvor vi bl.a. skal have nye kanter omkring sandkassen og
gyngeomradet.
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Det fysiske bgrnemiljg:

Vi har en hal i forbindelse med vuggestuen og friskolen. Her har vi alle muligheder for motorisk
udfoldelse sammen med bgrnene. Desuden har vi ogsa en multibane. Inde i bgrnehaven er der
ikke plads til Igb. Vi har mulighed for gulvlege og dans. Vi spiseri 3 rum.

Pa legepladsen har bgrnene rig mulighed for fysisk udfoldelse. ( se det aestetiske bgrnemiljg )

| klodserummet er der 3 legetaepper med indvaevet bilbanemotiv og en hyggepude. Vi har en lille
sofa til bl.a. at laese historier og hyggesnakke i.

Vi har flere steder darlige lysforhold. (gnsker forbedret belysning) Vi har jeevnligt for hgjt
stgjniveau (gnsker stgjdeempende plader).

Vi sgrger selv for den daglige renggring, og far vasket gulve og turnusrenggring 1 gang ugentligt.
| vinterperioden er de gstlige rum af og til kolde.

Vi lufter ud flere gange dagligt, i vinterperioden mindst 1 gang daglig.

Det psykiske bgrnemiljg:

Det er vores vurdering, at vi har et godt psykisk bgrnemiljg. Vi har en dben og positiv atmosfzere,
er nervaerende, glade, anerkendende og engagerede voksne, har ytringsfrihed, respekt for
forskellighed, retten til at vaere den man er. Vi har stort fokus pa venskaber, da det er en
forudsaetning for et barns trivsel, at det har venner. Vi arbejder bevidst med konfliktlgsning og
venskaber. God omgangstone, tale paent til hinanden, sige tak og be om. Desuden arbejder vi med
aktiv lytning og vente pa tur, lane af og gi’ til hinanden, dele osv. Vi bruger jeevnligt vores samling
og mindre grupper til at snakke om disse emner.

Alle bgrn behandles individuelt efter alder og evner. Jo zldre bgrnene bliver, jo mere valgfrihed
geelder, hvis barnet er parat til det, f.eks. selv ga pa legepladsen, vaelge om man vil hvile eller e;j.

Vi arbejder med, at bgrnene har medbestemmelse i forhold til de psedagogiske aktiviteter der
udbydes i bgrnehaven. Der er stor lydhgr overfor bgrnenes egne initiativer som aktiviteterne evt.
bygges op om. | vores samlingsstund er det ofte det bgrnene er optaget af, der bliver snakket om.

Vi arbejder meget med anerkendelse (set, hgrt og forstaet ). Vi bestraeber os pa, at mgde det
enkelte barn, hvor det er og forsgger at forsta, hvor det er pa vej hen.
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